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A verseny elnevezése: XIII. Magyar Chan Wu Bajnoksag

A verseny ideje és helye: 2016.majus 21. szombat

Vasas Sc Fay Utcai Sportlétesitmény
1139,Budapest, Fay utca 58.
A verseny célja: A Magyar Chan Wu Szovetség tagjai szamara biztositani a
megmérettetés lehetségét, népszertisiteni a Shaolin Gongfu, Wushu,
Taiji és Sanda sportagakat.

Kezdd versenyzdknek kiilon versenykategdria biztositasa

A verseny fébirdja:
Shi Xing Hong, Zhang Zhongwu
A szervezdbizottsag elnoke:

Varga Istvan

Birok: A f6birok és birok a HKF Szakszovetség és a Chan Wu Szovetség
birdi koziil keriilnek ki. Minden biré telefonon és e-mailben kap
felkérést a biroi feladatok ellatasara.

A verseny résztvevoi:

A Magyar és Nemzetkozi Chan Wu Szdvetség egyesiileteinek tagjai, valamint azok a
meghivott egyesiiletek is részt vehetnek rajta, akik megfelelnek a nevezési feltételeknek és
elfogadjak a verseny feltételeit.
A verseny tradiciondlis, modern wushu és kiizdelmi kategdridkban nyilt azok szdmara, aki
elfogadjak a verseny feltételeit.
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2. Program

2016. majus 20. péntek

Mérlegelés, regisztracio és a nevezések befizetése délutan 18:00 oratol 22:00-ig.

A kiizdelmi kategéridban induld versenyzok személyesen meg kell jelenjenek, az orvosi
, Versenyezhet” pecsétet be kell mutassak. A formagyakorlat kategoéridban indulé versenyzdk
esetében, elegendd, ha az egyesiileti vezetd jelenik meg, és regisztralja a sajat versenyzoket
(orvosi alkalmassagi pecsét és tagsagi konyv sziikséges!)

2016. majus 21. szombat

7:00 - 8:30 VersenyzOk érkezése

8:30 - 9:30 Birdi értekezlet

9:30 - 9:50 Unnepélyes megnyité; Oroszlantanc bemutaté

10:00 Verseny: I. past: Sanda, Light kontakt II. past: Modern wushu taolu
kategoriak, Taiji III. past: Shaolin Gongfu,

13:00-13:30 sziinet

17:00 Dijkiosztas

18:00 Galamisor: Sanda kiizdelmi kategoria dontdk, a Magyar Chanwu

Szovetség bemutatdja

A Szervezdbizottsag az indulok szamanak fiiggvényében a program valtoztatasanak jogat
fenntartja!

3. Nevezési feltételek

A versenyen Magyar és Nemzetkozi Chan Wu Szovetség egyesiileteinek tagjai, valamint azok
a meghivott egyesiiletek vehetnek részt, akik megfelelnek a nevezési feltételeknek és
elfogadjak a verseny feltételeit.

A verseny tradicionalis, modern wushu és kiizdelmi kategdridkban nyilt azok szamara, aki
elfogadjak a verseny feltételeit.

Nevezési hatarid6: 2015. majus 15. vasarnap 22.00

A nevezési hataridon tuli nevezéseket a SzervezObizottsag csak az eredeti nevezési Osszeg
kétszereséért fogad el.
Felhivjuk a csapatvezetdk figyelmét, hogy a nevezés modositasara 2016. majus 15. 22:00
utan mar nincs lehetéség. Tehat, ha valaki a verseny napjan - el6zetes értesités nélkiil -
nem jelenik meg, a nevezési dijat meg kell fizetni.
A regisztraciot minden csapatbol 1 f6 (csapatvezetd) végzi, a regisztraciohoz sziikséges
dokumentumok bemutatasaval.
Helyszini, utélagos nevezést a Szervezdbizottsag nem fogad el!
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Egyéb nevezési feltételek:

a) Tagsagi konyv

b) Ervényes ALKALMAS sportorvosi igazolds minden kategéridban résztvevének

c) Ervényes VERSENYEZHET sportorvosi igazolds a Sanda és Light kontakt kategéridkban
résztvevOknek

d) Nevezés 2016. majus 15-ig online feliileten torténik. A nevezési oldal elérhetéségét késdbb
kiildjiik az egyestileteknek.

e) Nevezési dij befizetése 2016. majus 20. a verseny helyszinén

f) Mellékelt szabalyrendszer elfogadasa

g) A mellékelt Versenyzdi Nyilatkozat megkiildése/benyujtasa

A regisztraciondl be kell mutatni a tagsagi konyvet az érvényes sportorvosi igazolassal.

Az életkor igazolasa a Tagsagi konyv alapjan torténik. A korcsoportok meghatarozasanal a
pontos sziiletési datum az iranyado.

A versenyzOk sajat felel@sségiikre vesznek részt az egyes versenyszamokban, és barmilyen
sériilés esetén a Szervezdbizottsagot felelésség nem terheli, t6liik kartérités nem kovetelhetd.
A SzervezoObizottsag Sanda kategoridban csak helyszini orvosi vizsgalat utan engedélyezi az
induldst. A Versenyzdi Nyilatkozatot legkésObb a regisztracional at kell adni a szervezdk
részére!

FIGYELEM!

Kérjiik a versenyzdket, hogy a verseny helyszinén ne hagyjanak Orizetlentil készpénzt vagy
egyéb értékes targyakat, mert a behozott targyak esetleges elt(inéséért a Szervezdbizottsag
felel0sséget nem vallal.

4. Nevezési és sorsolasi informacio

Regisztracio lezaras és sorsolas id6pontja:  2016. majus 21. szombat 7:00-8:30
Kérjiik a csapatokat a zokkenémentes regisztraciéo érdekében a pénteki mérlegelésen és
regisztracion (délutan 17:00 oratol 22:00-ig.) mindenképpen vegyenek részt. Koszonjiik.

Regisztracio lezaras és sorsolas helye: Fay Utcai Sportlétesitmény Sportcsarnoka

Kérjiik az egyestiletvezetOket, hogy a sikeres sorsolas érdekében a sorsoldson sziveskedjenek
id6ben megjelenni.
A Szervezdbizottsag fenntartja a kategdria-0sszevonas jogat.

Nevezési dij befizetési hatarido: 2016. majus 20.

Nevezési dij befizetési mod: A verseny helyszinén készpénzben
Nevezési dij 0sszege: Egyéni kategdria esetén (fliggetleniil a kategdriak szamatol): 3
Chan Wu-tag versenyz6knek: 3000 Ft/f6

Nem Chan Wu-tag versenyzdéknek: 4000 ft/f6
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Felhivjuk minden kedves nevezd figyelmét, hogy a nevezési dijakat csak forintban (HUF)
lehet rendezni!

A nevezési dijat a SzervezObizottsag nem tériti vissza, illetve a dij nem tartalmaz biztositast a
versenyzok szamara. Felhivjuk a csapatvezetdk figyelmét, hogy a nevezés modositasara
2016.majus. 15. 22:00 utan mar nincs lehetdség. Tehat, ha valaki a verseny napjan - el6zetes
értetés nélkiil - nem jelenik meg a nevezési dijat meg kell fizetni.

A nevezést iskolanként, vagy egyesiiletenként az iskolavezetOk Osszesitsék és a nevezési
hataridd lejarta eldtt a regisztracios webcimen keresztiil eljuttatni a Szervezobizottsaghoz.

A nevezést csak a fenti internetcimen keresztiil fogadja a Szervezdbizottsdg. Amennyiben
barmilyen probléma mertil fel a nevezéssel kapcsolatban, kérjiik, az aldbbi elérhetdségen
kérjenek segitséget:

Sarosy Gyorgy
sarosigy@hotmail.com
0620/4740806

Kategoriakkal kapcsolatos kérdésekben:

Balogh Péter David Istvan
balpetOl@gmail.com davidpityu@gmail.com
06203321991 06703486391

Kérjiik az egyesiiletvezetoket, hogy kizardlag az altalunk megjel6lt internetcimen szerepl6
nevezési lehetoséget hasznaljak a konnyebb adatfeldolgozas érdekében! Koszonjiik!

5. Kategoriak

Minden versenyszam kiilon férfi és ndi kategdridban keriil megrendezésre, a kategdridkhoz
rendelt korosztalyok szamara.

Minimalis indul6 1étszam 4 f6 kategorianként, ennek meg nem léte esetén a kategoriak
osszevonasra keriilnek.

a) Shaolin Gongfu

Gyermek I. -9 éves
Gyermek II. 10 - 11 éves
Gyermek III. 12 - 13 éves
Serdiilo 14 — 15 éves
Ifjusagi 16 — 17 éves
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Felnott 18-30 éves
Senior 31- év folott
A korcsoportok meghatarozasanal a pontos sziiletési datumot vessziik figyelembe.

Kategdriak

Wu Pu Quan formagyakorlat *V

Shaolin Kung Fu Quan (és Lian Huan Quan) formagyakorlat ¢V
Déli 6kol 1 2

Déli 6kol 2

Shaolin Xiao Hong Quan

Shaolin Dong Bei Quan

Shaolin Chang Quan

Shaolin Da Hong Quan

Shaolin Luo Han Quan

Egyéb Shaolin 6kdl formagyakorlatok
Egyéb 0kol formagyakorlat

Allat és utanzé formagyakorlat

Shaolin Dao (szablya)

Shaolin Jian (egyenes kard)

Egyéb rovidfegyveres formagyakorlat
Shaolin Gun (bot)

Shaolin Qiang (landzsa)

Egyéb hosszufegyveres formagyakorlat
Specialis rovidfegyveres formagyakorlat
Specidlis hosszufegyveres formagyakorlat
Déli 6kol

Déli rovidfegyveres formagyakorlat

Déli hosszufegyveres formagyakorlat
Csapatbemutato ¢

Dui lian (csoportos kiizdelmi formagyakorlat)

D) Ebben a kezdd versenyzdi kategoridban a legfeljebb 1 szintli Chan Wu Szovetség tanuldi
indulhatnak el. Aki ezen kategoridk barmelyikében elindul, az mads, magasabb szint(
pusztakezes kategdridban nem vehet részt, kivéve a Bemutatd kategoridban.

2 Shaolin Chung Hop Kuen 37 mozdulat, Shaolin Shi Ba Lo Han Quan, illetve ezekkel
megegyez0 hossztisagi déli 6kol formagyakorlatok. Ebben a kezd6 versenyzdi kategoridban
csak a legfeljebb 2. szint(i tanuldk indulhatnak el. Aki ezen kategdridk barmelyikében elindul,
az mas Déli 6kol kategdridban nem vehet részt.

3 Shaolin Chung Hop Kuen 67 mozdulat, illetve ezzel megegyezd hossztusagu déli 6kol
formagyakorlatok. Ebben a kezd6 versenyzdi kategdridban csak a legfeljebb 3. szint(i tanulok
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indulhatnak el. Aki ezen kategoridk barmelyikében elindul, az mas Déli 6kol kategoridban
nem vehet részt.

9 Ebben a kategoridban csoportok versenyeznek egymassal. Minden csoport maximum 10
perces bemutatot tarthat, melyben a résztvevOk szama nincsen meghatarozva, zene
hasznalata engedélyezett. A bemutato tartalmazhat barmilyen egyéni vagy csoportos
pusztakezes illetve fegyveres formagyakorlatot, kiizdelmet, vagy belsGerds gyakorlatot.

A Szervezdbizottsag fenntartja a jogot a kategdriak dsszevonasra.

b) Modern Wushu Taolu

Gyermek —12 éves
Serdiilo 13 - 15 éves
Ifjusagi 16 — 17 éves
Felnott 18 év felett

A korcsoportok meghatarozasanadl a pontos sziiletési datumot vessziik figyelembe.

Formagyarkolat kategoriak
1. Chang Quan

1.1. Chang Quan 32 (san duan)

1.2. Chang Quan Xiao Nian (gyerekforma)

1.3. Chang Quan Standard (4j kotelezd)

1.4. Chang Quan szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
2. Gun Shu

2.1. Gun Shu 32 (san duan)

2.2. Gun Shu régi kotelezd formagyakorlat

2.3. Gun Shu kotelez6 formagyakorlat

2.4. Gun Shu szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
3. Dao Shu

3.1. Dao Shu 32 (san duan)

3.2. Dao Shu régi kotelez6 formagyakorlat

3.3. Dao Shu kotelezd formagyakorlat

3.4. Dao Shu szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
4. Jian Shu

4.1. Jian Shu 32 (san duan)

4.2. Jian Shu régi kotelez6 formagyakorlat

4.3. Jian Shu kotelezd formagyakorlat

4.4. Jian Shu szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
5. Qiang Shu

5.1. Qiang Shu 32 san duan

5.2. Qiang Shu régi kotelez6 formagyakorlat

5.3. Qiang Shu 0j kotelezd formagyakorlat

5.4. Qiang Shu szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
6. Nan Quan
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6.1. Nan Quan 32 (chu qji)
6.2. Nan Quan kotelezd formagyakorlat
6.3. Nan Quan szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s)
7. Nan Gun
Nan Dao
9. Taiji Quan
9.1. Taiji Quan 24 (csak a serdiil6 korcsoportban)
9.2. Taiji Quan 42 (csak az ifjusagi és feln6tt korcsoportban)
9.3. Taiji Quan szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s) (csak a felndtt
korcsoportban)
10. Taiji Jian
10.1. Taiji Jian 32 (csak a serdiil6 korcsoportban)
10.2. Taiji Jian 42 (csak az ifjusagi és feln6tt korcsoportban)
10.3. Taiji Jian szabadon valasztott formagyakorlat (nan du-s) (csak a felndtt
korcsoportban)

&

¢) Taiji
Korcsoportok:
A csoport: 13 év
B csoport: 14-17 év
C csoport: 18 év felett

24-es Yang stilust Taiji Quan pusztakezes forma (kezdd)
13-as Chen stilust Taiji Quan pusztakezes forma (kezdd)
32-es Yang stilusu Taiji Jian forma (kezdd)

Aki a fenti harom kezd6 kategoriaban indul, az a nem kezd6 kategoriakban nem vehet
részt (kivéve csapat és csoport kategoriak)!

Tradiciondlis Yang stilusu Taiji pusztakezes forma
Tradicionalis Yang stilusu Taij

Tradicionalis Yang stilusu Tai
Tradicionadlis Yang stilusu Taiji egyéb fegyveres forma

—

i kard forma

—_—

i szablya forma

—_— —

Tradicionalis Chen stilust Taiji pusztakezes forma
Tradiciondlis Chen stilust Taiji kard forma
Tradicionalis Chen stilust Taiji szablya forma
Tradicionadlis Chen stilust Taiji egyéb fegyveres forma

Tradicionalis Wu stilusu Taiji pusztakezes forma

VERSENYKIIRAS 8 y@ XIII. Magyar Chan Wu Bajnoksag



Tradicionalis Wu/Hao stilust Taiji pusztakezes forma
Tradicionalis Sun stilusu Taiji pusztakezes forma

Tradiciondlis Wudang pusztakezes forma
Tradicionalis Wudang rovidfegyveres forma
Tradiciondlis Wudang hosszufegyveres forma

Tradicionalis Xingyi pusztakezes forma
Tradiciondlis Bagua pusztakezes forma

Tradicionalis egyéb belsé stilusti pusztakezes forma
Tradiciondlis egyéb belsé stilusu fegyveres forma

Pusztakezes belso stilust csoportforma (min 3 6, max 6 £0)
Fegyveres belso stilusti csoportforma (min 3 £, max 6 £0)

(Csoport formagyakorlatnal mindenki ugyanazt a formagyakorlatot csindlja szinkronban,
csapat formagyakorlatndl kiilonb6z6 formagyakorlatot.)

Id6limit:

Pusztakezes formak: 4 - 6 percig

Fegyveres formak: 1 perc 30 masodperctdl 4 percig
Xingyi formak esetén nincs id6limit.

d) Sanda
Serdiild 14 — 15 éves
Ifjusagi 16 — 17 éves
Feln6tt 18 év felett
e) Light kontakt
Gyermek I. 8 -9 éves
Gyermek II. 10— 11 éves
Gyermek III. 12 - 13 éves
Serdiil6 14 - 15 éves
Ifjasagi 16 —17 éves
Felndtt 18 év felett
A korcsoportok meghatarozasanal a pontos sziiletési datumot veszi figyelembe a
SzervezObizottsag.
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7. Sulycsoportok

a) Sanda kategdria
Fia 14-15 év: 48kg, 52kg, 56kg, 60kg, 65kg, 70kg, 75kg, 80kg
Lany 14-15 év: 48kg, 52kg, 56kg, 60kg
Fia 16-17 év: 48kg, 52kg, 56kg, 60kg, 65kg, 70kg, 75kg, 80kg
Lany 16-17 év: 48kg, 52kg, 56kg, 60kg
Felnétt férfi -48kg;-52kg; -56 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, -85 kg, -90 kg, 90 kg+
Feln6tt néi  -48kg;-52kg; -56 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, -85 kg, -90 kg, 90 kg+

b) Light kontakt kategoria
Gyermek I fia: -16kg; -20kg; -24kg; -28kg; -32kg; 36kg; -40kg; 40kg+;
Gyermek I ledny: -16kg; -20kg; -24kg; -28kg; -32kg; 36kg; -40kg; 40kg+;
Gyermek II. fita: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; 70kg+
Gyermek II. ledny: -40kg, -44kg, 48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; 70kg+
Gyermek III. fiti: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; 70kg+
Gyermek III. leany: -40kg, -44kg, 48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; 70kg+
Serdiild fia: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; -75kg; -80kg; 80kg+
Serdiil6 leany: -40kg, -44kg, 48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; 70kg+
Ifjasagi fiu: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; -75kg; -80kg; -85kg; 85kg+;
Ifjasagi leany:-40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg -65kg; -70kg; -75kg; -80kg; 80kg+;
Felndtt férfi: -48kg; -52kg; -56kg;-60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, -85kg, -90kg, 90kg+
Feln6tt no: -48kg; -52kg; -56kg;-60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, 80kg+,

A sulycsoportok az indulok szamanak fiiggvényében valtozhatnak, vagy 6sszevonasra
keriilhetnek!

8. Dijazas
Minden kategoriaban: I, IL, III. helyezettek érmet és oklevelet kapnak.

9. Belépojegyek
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VersenyzOk szamara a belépés dijmentes, szamukra a belépést az elGzetes nevezés igazolja.
Latogatok szamara a belépdjegy ara 1000,- Ft, 12 éves kor alatt kor alatt a belépés dijtalan.
Belépdjegyek a verseny helyszinén valthaték a verseny napjan.

VIP meghivé:

Kizarolag a Szervezdbizottsag altal meghivott VIP vendégek részére, akik a VIP asztalndl
foglalhatnak helyet. A VIP vendég dijmentesen jogosult étel- és italfogyasztdsra a VIP
helyiségben, illetve parkolhat a VIP részére kijelolt teriileten.

Tiszteletjegy:
Az egyesiiletek vezetdi tiszteletjegyet igényelhetnek szponzoraik és vendégeik szamara,
amely a néz6téren vald helyet foglalasra jogosit.

Sajtokartya:

Kizarolag a Szervezdbizottsag altal meghivott Sajtd képviseldinek részére, akik dijmentesen
jogosultak étel- és italfogyasztasra a VIP helyiségben, illetve parkolasra a VIP részére kijelolt
tertileten.

Sikeres felkésziilést és versenyzést kivanunk!

Budapest, 2016.04.15.
Udvézlettel:
Varga Istvan Shi Xing Hong
a Magyar ChanWu Szovetség a Nemzetk6zi Chan Wu Szovetség
elnoke elnoke
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