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NÉV: Értelmi Fogyatékossággal Élők és Segítőik Országos Érdekvédelmi Szövetsége (ÉFOÉSZ) 

SZÖVETSÉG MINŐSÍTÉSE: Kiemelten közhasznú szervezet 

CÍME: 1093 Budapest, Lónyai u. 17. I/1. 

TELEFON, FAX: 06 / 1 / 411-1356, 41-1357 

E-MAIL: efoesz@efoesz.hu 

HONLAP: www.efoesz.hu 

BANKSZÁMLASZÁM: 11705008-20091619 

SZÁMLAKEZELŐ NEVE: OTP Bank Rt  

KÉPVISELETRE JOGOSULT SZEMÉLY NEVE: Gyene Piroska (ÉFOÉSZ elnöke) 

SZERVEZŐ TITKÁR: Farkasné Gönczi Rita – rita.farkasne.gonczi@gmail.com, 20/560-3989 

 

Az Értelmi Fogyatékossággal Élők és Segítőik Országos Érdekvédelmi Szövetsége (ÉFOÉSZ) szülői 
kezdeményezésre jött létre 1981-ben. 

 

A SZÖVETSÉG KÜLDETÉSE 

Az Értelmi Fogyatékossággal Élők és Segítőik Országos Érdekvédelmi Szövetségének küldetése, hogy 
előmozdítsa az értelmi fogyatékossággal élő személyek, családjuk és segítőik életminőségének javulását, 
csökkentse társadalmi hátrányaikat, elősegítse társadalmi befogadásukat. 

 

A SZÖVETSÉG CÉLCSOPORTJA 

 értelmi akadályozottsággal élő személyek 

 szülők 

 szakemberek 

 társadalom 

 

Tagságunk jelenleg több mint 22 000 egyéni és 110 jogi tagból áll. 

 

A SZÖVETSÉG STRUKTÚRÁJA 

A Szövetség 19 helyi, 4 városi tagszervezettel, két tagozattal és egy központi irodával rendelkezik. Egy 
lakóotthont (Andornaktálya), egy korai fejlesztő központot (Nyíregyháza) és 11 támogató szolgálatot 
(Budapest V. kerület, Budapest VIII. kerület, Veresegyháza, Iklad, Nyíregyháza, Debrecen, Tapolca) 
működtet. 

 

A SZÖVETSÉG TEVÉKENYSÉGE 

 

1. Érdekvédelem 

 jogszabálytervezetek véleményezése 

 az Országos Fogyatékosügyi Tanács tagja  

 az ÉFOÉSZ elnöke a Fogyatékossággal Élő Emberek Szervezeteinek Tanácsának 
alelnöke 

 szakmai konferencia, rendezvény szervezése, kiadványok elkészítése az értelmi 
akadályozottsággal élő személyeket érintő témában  

 tagság informálása 

 nemzetközi kapcsolatok (Inclusion Europe, EDF, Lebenshilfe, AEH Action 
Europeenne des Handicapes) 

mailto:efoesz@efoesz.hu
http://www.efoesz.hu/


2. Szolgáltatás 

 korai fejlesztő központ (értelmi akadályozottsággal élő és autista 0-3 éves korú gyermekek 
fejlesztése) működtetése 

 lakóotthon (értelmi akadályozottsággal élő fiatalok családias jellegű, kiscsoportos ellátása) 
működtetése 

 támogató szolgálatok (értelmi akadályozottsággal élő személyek önálló életvezetéséhez szükséges 
segítség megszervezése) működtetése 

 Fecske Szolgálat 

 Információ szolgáltatás 

 jogi segítségnyújtás 

 szülősegítő szolgáltatások, klubok működtetése 

 programok szervezése (Sérült Gyermekek Napja, Ability Park Csodaváros része, stb.) 

 eszközkölcsönző működtetése 

 Önérvényesítő Ifjúsági Tagozatok működtetése (itt az értelmi akadályozott fiatalok saját 
tapasztalataik alapján sajátítják el az önérvényesítés technikáit) 

 képzések, akkreditált felnőttképzés 

 

A SZÖVETSÉG KIADVÁNYAI 

 Kapaszkodó – negyedévente megjelenő újság 

 ÖRÖK Kézikönyv, 2008 

 Önérvényesítés együtt - mindannyiunkért Útmutató értelmi fogyatékosokat foglalkoztató munkaadók 
számára, 2008 

 ÖRÖK Kézikönyv önérvényesítő csoportvezetők számára, 2008 

 ÖRÖK Munkafüzet leendő önérvényesítő és közösségi érdekképviselők számára Önérvényesítő 
leszek!, 2008 

 ÖRÖK Munkafüzet leendő irodai asszisztensek számára Irodai asszisztens leszek!, 2008 

 Önérvényesítés együtt - mindannyiunkért DVD film, 2008 

 Az értelmi fogyatékossággal élők helyzetének jogi aspektusa és az új Polgári Törvénykönyv 
tervezete, 2008 

 Tudom mit akarok, azt vásárolok amit akarok, 2007 

 Gondolatok a fogyatékossággal élő emberek jogairól ENSZ Egyezmény 12. cikkéről és a vonatkozó 
magyar jogszabályokról, 2007 

 A Fogyatékossággal Élő Emberek Jogairól Szóló Egyezmény megértését segítő munkafüzet, 2007 

 ENSZ Konvenció könnyen érthető változata, 2007 

 Országos Fogyatékosügyi Program könnyen érthető változata, 2006 

 Inclusion Europe – A diszkrimináció mélyen megsebez, 2004 

 Inclusion Europe – Mi az az Európai Unió?, 2003 

 Madridi Nyilatkozat, 2003 

 Gyöngy Anna – Panka naplója, 2002 

 Inclusion Europe, ÉFOÉSZ, Csupaszivek Társasága – Egyszerűen, érthetően, 2001 

 Tarnai Balázs fordítása – Ők ketten, 1998 

 Nirje, Bengt és Perrin, Burt – A normalizációs elv és félreértelmezései, 1998 

 Kedves anyuka, kedves apuka Tanácsadó füzet, 1997 

 Magó Ottó, Hegyháti Erika- Van segítség, 1990 

       



Beszámoló az elmúlt évekről 

 

Szövetségünk az elmúlt években sikerrel rendezte meg a Fővárosi Állat- és Növénykerttel közös 
szervezésben a Sérült Gyermekek Napját. A hosszú évek folyamán rendezvényünk képes volt az 
állandó megújulásra. Ennek köszönhetően a látogatók létszáma folyamatosan emelkedett, amely 
az elmúlt években stagnált. 

6121 6000 6007

7015

3500

6801
6050

6850

5900
6599

70007200

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

2003.

év

2004.

év

2005.

év

2006.

év

2007.

év

2008.

év

2009.

év

2010.

év

2011.

év

2012.

év

2013.

év

2014.

év

Látogatók létszáma

 
Az évek során nagy igény jelentkezett országos megmozdulásra, ahol az érintett személyek találkozhatnak 
egymással. A kezdetekben egyszerűen a találkozás élményéért szervezte Szövetségünk a Sérült 
Gyermekek Napját. Ezen a napon a fogyatékossággal élő emberek ingyenesen látogathatták az állatkertet. 

 
A 2000– es években az egyszerű találkozási lehetőség kinőtte magát és egyre színesebb programokkal várta a 
vendégeket. Nagy szerep jutott az ajándékosztásnak, mivel sok látogató fiatal intézményben él, vagy hátrányos 
szociális helyzetű családok tagja. Szövetségünk szponzorok segítségével biztosított minden látogatónak egy kis 
ajándékcsomagot. 

2004-ben több változást tudott biztosítani. Sok jelzés érkezett, hogy a Budapesttől távoli megyékből nagyon 
nehézkes a feljutás fogyatékossággal élő látogatókkal ezért, Szövetségünk Szabolcs- Szatmár Bereg Megyei 
Szervezete a nyíregyházi állatkerttel együttműködve rendezte meg ezt a napot saját térségében. 
Ebben az évben döntötte el Szövetségünk, hogy nem elég találkozni, ajándékot és programot biztosítani, hanem 
észrevétlenül információkat nyújtunk a látogatóknak. 2004-ben az egészség és biztonság témát dolgoztuk fel. 
Meghívásunkra programokat biztosított a BRFK Bűnmegelőzési és Balesetmegelőzési Osztálya, a Fővárosi 
Tűzoltóparancsnokság, a Budapesti Mentő Szervezet. Egészség teszt kitöltését követően sorsoláson lehetett részt 
venni, ahol a gyógyászati és egyéb érdekes termékeket nyertek el a szerencsések. 
A rendezvényt dr. Persány Miklós környezetvédelmi miniszter, dr. Göncz Kinga esélyegyenlőségért felelős tárca 
nélküli miniszter képviseletében Hornungné Rauch Edit szakállamtitkár, dr. Demszky Gábor főpolgármester 
képviseletében Szolnoki Andrea, Rátonyi Gábor a XIV kerület polgármestere, Gyene Piroska az Értelmi 
Fogyatékossággal Élők és Segítőik Országos Érdekvédelmi Szövetségének elnöke és dr. Bogsch Ilma a 
Fővárosi Állat-, és Növénykert igazgatója nyitották meg ünnepélyes keretek között. A nap folyamán fellépett: 
Anita, Animal Cannibals, Rubint Réka. A műsorvezetést Erős Antónia vállalta el. 

2005-ben folytattuk az előző év sikeres kezdeményezését és új témánkkal, a környezetvédelemmel 
foglalkoztunk. Az eseményt Sólyom Erzsébet Asszony, a köztársasági elnök felesége nyitotta meg. A 
látogatókat a megszokott kézműves programok (gyöngyfűzés, fonalmunka) mellett megismerkedhettek a szelektív 
szemétgyűjtéssel, állatok védelmével. Kézműves foglalkozásokon állatokat készíthettek. A rendezvényen, a nap 
folyamán fellépett a Kolompos Együttes, Krisz Rudi, Anita, Csonka András, a Green Peach Együttes, Judit 
és a Zenemanók. Ebben az évben a látogatók CD-t, walkmant nyerhettek a tombolán. Délelőtt az ÉFOÉSZ 
Önérvényesítő Ifjúsági Tagozata mutatkozott be, mondta el véleményét és adta át alapszabályát Korozs Lajos 
államtitkárnak jelképéül a „Semmit rólunk nélkülünk” elvnek. A fiatalok bizonyították, hogy képesek képviselni 
magukat és sorstársaikat. 

2006-ban háromszoros jubileumunk volt, hisz az állatkert 125 éves, az ÉFOÉSZ 25 éves a közös rendezvény 15 
éves volt. Az ünnepben velünk osztozott Gáspár László, Anita, Krisz Rudi. 

2007-ben a Sérült Gyermekek Napjának témája a sport volt. melyre különböző sportágak képviselőit kértük fel 
program biztosítására. Sikerült a sport téma széles spektrumát megmutatni a látogatóknak. Mind a színpadon, 
mind külön standokon ismerkedhettetek a résztvevők a karate, taiji, aerobic, evezés sportágakkal. Fontosnak 
tartottuk, hogy olyan sporttevékenységeket mutassunk be, melyek nem jellemzőek a célcsoport életében. 

2008-ban a kegyetlen esős idő miatt soka előregisztrált intézmény nem indult el, mivel nem tudták, hogy az 
állatkert már több ezer fős tömeg befogadására alkalmas sziklabarlanggal rendelkezik. Ennek ellenére nagyon jó 
hangulatot biztosítottak a fellépők, többek között Tóth Gabi, Puskás Peti, Krisz Rudi, Somló Tamás. 



 

Képes ízelítő az elmúlt évek gyermeknapjaiból 

2004. szeptember 20. Biztonság, egészség 

       

2005. szeptember 19. Környezetvédelem 

     

2006. szeptember 18. Háziállatok felelős tartása 

     

2007. szeptember 16. Sport 

     

2008. szeptember 15. Veszélyeztetett állatok 

     



 

2009. szeptember 14. Természetvédelem 

      

 

2010. szeptember 13. Fenntartható világunk 

      

 

2011. szeptember 13. Fenntartható világunk 

      

 

2012. szeptember 13. Fenntartható világunk 

      

 



 

24. Sérült Gyermekek Napja 
 

A rendezvény helye és ideje 

2015. szeptember 14.  11.00- 15.00 között 

Fővárosi Állat- és Növénykert (1146 Budapest, Állatkerti krt. 6-12.) 

 

A rendezvény célja 

Egész napos kulturális, ismeretterjesztő és szabadidős program biztosítása értelmi/ 
fogyatékossággal élő gyermekek, felnőttek számára.  

 

A rendezvény ez évi témája a JÁTÉK és SPORT. A látogatók a szórakoztató programok mellett 
megismerkedhetnek a játék és sport örömével. 

  

A rendezvény célcsoportja 

 Az ország területén élő fogyatékos emberek. – Számukra ingyenes bejutás biztosított. 

 Minden ember, aki jegyvásárlással bejön az állatkertbe 

 

A rendezvény adottságai 

 A program integrált, így segít előmozdítani a társadalmi befogadást, elfogadást.  

 A többségi látogatók jegyvásárlásukkal több programot kapnak, mint más napokon. 

 Hatalmas terület sok érdekességgel 

 Színpad, hangosítással, CD és kazetta lejátszással biztosított. 

 

A rendezvény hátrányai 

 Szabadtéri rendezvényként időjárásfüggő. Rossz idő esetére Sziklabarlang és több sátor 
biztosított.  

 

A rendezvény jelképe 

Teve 

 

 

Szponzorok megjelenése 

 ÉFOÉSZ honlap 

 Internet oldalak 

 Rendezvényen molino vagy egyéb reklámtárgy kihelyezés, tombolasorsoláson 
ajándékátadás 

 

Szövetségünk nyitott a legkülönfélébb együttműködésre  

a rendezvény megvalósítása érdekében. 

 

Együttműködési szándék esetén kérem, keresse Farkasné Gönczi Rita kollégánkat a 06/20/560-3989 
telefonszámon, vagy a rita.farkasne.gonczi@gmail.com címen további információért. 

 

Nincs lehetetlen, se tehetetlen! 

mailto:rita.farkasne.gonczi@gmail.com

